
 

 

ASSOCIAÇÃO UNIVERSIDADE DA PAZ DE MINAS GERAIS - UNIPAZ-MG 

EDUCAÇÃO PARA A PAZ - FORMAÇÃO HOLÍSTICA DE BASE -  

UMA ABORDAGEM TRANSDISCIPLINAR – FHB 
 

AGENDA DOS SEMINÁRIOS - 2026 e 2027 – TURMA 18 - BH 

 

 
 

 

 

2026  Seminário Facilitador(a) 

27 e 28 de  

março 
Educação para a paz - uma jornada pessoal e coletiva Coordenação da FHBT18 (*) 

17 e 18 de 

abril 
O Poder do Encontro e o Cuidado Integral  Roberto Crema 

29 e 30 de 

maio 
A arte de viver em paz         

Cecília Vaz Castilho e  

Irma Maria dos Reis 

26 e 27 de 

junho 
Filosofia Flávio Macedo Cunha 

31 de julho e 

1º de agosto 
A confirmar A confirmar 

21 e 22 de 

agosto 
A arte de viver consciente 

Lydia Rebouças (online) e 

Equipe da Unipaz-MG (presencial) 

25 e 26 de 

setembro 
Meditação numa visão transdisciplinar holística Flávio Macedo Cunha 

23 e 24 de 

outubro 
Sonhos numa visão transdisciplinar holística 

Ana Maria Vidigal Ribeiro e 

José Luiz Ribeiro de Carvalho 

27 e 28 de 

novembro 
A arte de viver em plenitude A confirmar 

   

2027  Seminário Facilitador(a) 

26 e 27 de 

fevereiro 

Abordagem transdisciplinar da ciência e 

espiritualidade 
Flávio Macedo Cunha 

19 e 20 de 

março 

A arte de viver o conflito e  

A arte de viver em harmonia 

Ana Maria Vidigal Ribeiro e 

José Luiz Ribeiro de Carvalho 

30 de abril e  

1ª de maio 
A confirmar A confirmar 

21 e 22 de  

maio 
Espiritualidade Transreligiosa Cecília Vaz Castilho 

25 e 26 de 

junho 
A arte de viver a natureza 

Ana Maria Vidigal Ribeiro e 

José Luiz Ribeiro de Carvalho 

30 e 31 de  

julho 

Ecologia Integral numa visão transdisciplinar 

holística 

Ana Maria Vidigal Ribeiro e 

José Luiz Ribeiro de Carvalho 

20 e 21 de 

agosto 
A arte de viver a passagem 

Lydia Rebouças (online) e 

Equipe da Unipaz-MG (presencial) 

24 e 25 de 

setembro 
Arte e criatividade A confirmar 

30 de 

outubro 
Apresentação de Obras-primas 

Coordenação da FHBT18 (*) e 

aprendizes da FHBT18 
 

(*) Equipe da coordenação da FHBT18: 

Ana Maria Vidigal Ribeiro, Cecília Vaz Castilho, Flávio Macedo Cunha, José Luiz Ribeiro de Carvalho, 

e Lourdes Maria de Castro Teixeira 

 

Obs.:  

- Em negrito: Seminários obrigatórios para obtenção de certificado 

- Horário: Sexta-feira, das 19h30 às 21h30 (online – ficará gravado) e sábado, das 8h às 18h (presencial em BH); 

- Eventualmente, e excepcionalmente, o seminário de sábado poderá ser com o facilitador online e a turma presencial,  em 

BH, com realização das vivências pela equipe da Unipaz-MG; 

- Eventualmente, e excepcionalmente, poderão acontecer modificações nesta agenda, que serão comunicadas com 

antecedência.                 (Esta versão: 21/2/2026) 


